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Аннотация: в статье рассматривается исследование гепа-

тозащитной активности нового гепатопротектора бетатиосола-L 

на модели жирового гепатоза у лабораторных крыс, вызванного 

гепатотоксичным веществом. 
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Показателем терапевтической эффективности потенциаль-

ных гепатопротекторов является уменьшение морфогистохими-

ческих, биохимических и функциональных нарушений при экс-

периментальных поражениях печени [1]. Создание эксперимен-

тальной модели жировой дистрофии печени у лабораторных жи-
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вотных дает возможность оценить терапевтическую эффектив-

ность новых гепатопротекторов в отношении одного из наиболее 

типичных патологических процессов в поврежденном органе [3].  

Поэтому целью наших исследований явилось изучение 

биохимических показателей крови лабораторных крыс подверг-

шихся лечению новым препаратом после затравки гепатоток-

сичным агентом. 

Методика. Эксперимент включал в себя моделирование 

жирового гепатоза с параллельным лечением опытных живот-

ных бетатиосолом-L. Опыты проводили на 40 лабораторных 

крысах обоего пола с массой тела 190-210 г, разделенных на 4 

группы: 2 опытные группы с разной дозой исследуемого препа-

рата, группа негативного контроля (без лечения) и интактная 

группа. Жировой гепатоз у крыс моделировали внутрижелудоч-

ным введением водного раствора гидразина в дозе 200 мг/кг (40-

50 мг/жив) однократно. При этом крысам опытных групп за   час 

до введения гидразина внутримышечно вводили раствор бета-

тиосола-L в объеме 0,2 и 0,1 мл/кг массы тела соответственно по 

группам и далее 1 раз в сутки в течение 21 дня после примене-

ния токсиканта. Крысы интактной группы и негативного кон-

троля получали эквиобъемное количество физиологического 

раствора по аналогичной схеме.  

На 21 сутки с момента введения токсиканта проводили ис-

следование функционального состояния печени животных по 

степени нормализации биохимических показателей основных 

патологических синдромов, наблюдающихся при поражениях 

печени: цитолиза – активности гепатоиндикаторных ферментов 

– аланинаминотрансферазы (АлАт), аспартатаминотрансферазы 

(АсАт); холестаза – активности в сыворотке крови щелочной 

фосфатазы, гамма-глутамил-транспептидазы (γ-ГГT), содержа-

нию билирубина и холестерина; белково-синтетической (содер-

жание общего белка) функции [2]. 

Результаты исследований и их обсуждение. Острый жи-

ровой гепатоз развивается быстро, его клиническое проявление 

характеризуется признаками общей интоксикации и желтухи. 

Больные животные сильно угнетены, безучастны к окружаю-

щим, температура тела может повышаться на 0,5-1 °С, но на та-

ком уровне держится недолго. Аппетит отсутствует или пони-
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жен, потребление воды, как правило, в норме. Печень чаще уве-

личена, мягкая, малоболезненная. Подобная картина наблюда-

лась у животных негативного контроля в течение 10-12 дней, 

затем данные признаки стали постепенно ослабевать у 50-60 % 

группы. На 3 день опыта зафиксирован падеж 1-й крысы группы 

негативного контроля.  

Патологоанатомическое вскрытие животного показало 

признаки острого жирового гепатоза (рис. 1). В опытных груп-

пах крыс характерные признаки интоксикации стали ослабевать 

с 5-6 дня эксперимента. Падеж не наблюдался. К концу опыта 

80 % крыс опытных групп выглядели клинически здоровыми.  

 

Рисунок 1 – Печень крысы с явными признаками 

жировой дистрофии 

 

Биохимическое исследование сыворотки крови крыс, 

участвующих в эксперименте, показало, что введение бета-

тиосола-L животным на фоне жирового гепатоза способствовало 

восстановлению нарушенной функциональной активности пече-

ни и снижению синдрома цитолиза гепатоцитов (таблица). 

На 21 день эксперимента в опытных группах крыс, затрав-

ленных гидразином отмечается достоверное снижение активно-

сти ферментов сыворотки крови в сравнении с группой негатив-

ного контроля: АсАт – на 22,8 и 21,6 %; АлАт – на 15,9 и 23,9 % 

по группам соответственно. Хотя данные показатели еще не до-
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стигли уровня значений интактных животных, превышая их в 

среднем для АсАт – на 42,9 %, а АлАт – на 23,7 %. 
 

Таблица – Биохимические показатели крови крыс при  

экспериментальном жировом гепатозе, вызванным гидразином,  

и применении бетатиосола-L (М±m) 
 

Показатели 

Группы животных 

Интактная 

(n=10) 

Негативный 

контроль 

(гидразин) 

(n=10) 

Опытная 1 

(гидразин + 

бетатиосол-

L) (n=10)  

Опытная 2 

(гидразин + 

бетатиосол-

L) (n=9) 

AсАт, ЕД/л 160,4±5,53 294,5±38,8 227,4±32,16 231,0±33,35 

AлАт, Ед/л 63,8±5,62 98,5±10,48 82,8±7,96** 75,0±4,97* 

ЩФ, Ед/л 
560,4±129,65*

* 

1036,6±126,6

8 

537,8±98,98*

* 

637,6±153,08

* 

γ-ГГT, нМ/л 5,13±0,11 8,67±0,81 6,68±0,81* 6,34±0,47 

Общий  

белок г/л 
72,7±0,78** 60,8±2,5 70,3±1,2*** 69,5±0,82** 

Холестерин 

мМ/л 
1,2±0,16 1,6±0,07* 1,3±0,06 1,2±0,21 

Общий  

билирубин 

мкМ/л 

6,4±0,13** 6,8±0,07 6,7±0,1 6,4±0,1*** 

 

Примечание: * – различия достоверны (Р<0,05); **– различия в досто-

верности (Р<0,01); ***– различия в достоверности (Р<0,001)  по срав-

нению с группой негативного контроля 

 

Так в меньшей мере возрастание активности цитоплазма-

тического фермента аланинаминотрансферазы, а в большей ми-

тохондриального – аспартатаминотрансферазы у животных 

группы негативного контроля свидетельствует о разрушении 

клеточных структур печени, что может являться признаком жи-

рового перерождения органа и перехода процесса из острого в 

хронический. 

У животных, подвергшихся острой интоксикации гидра-

зином, уровни ЩФ, γ-ГГT, холестерина и общего билирубина 

превышали значения интактных крыс на 85 %, 69 %, 33,3 % и 

6,3 % соответственно. Тогда как применение бетатиосола-L поз-
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волило снизить холестатический синдром. При этом показатели 

ЩФ, γ-ГГT, холестерина и общего билирубина опытных групп 

крыс и интактной группы в среднем практически сравнялись, 

различия составили 4,9 %, 26,9 %, 4,2 % и 2,3 %. То есть, тера-

пия препаратом сопровождалась ослаблением патологических 

процессов в печени.  

Это подтверждается и увеличением такого показателя, как 

уровень общего белка, который в опытных группах к концу ис-

следований по группам составил 70,3±1,2 г/л и 69,5±0,82 г/л и 

относительно значений контрольных крыс различия составили 

13 %. Концентрация белка практически достигла уровня ин-

такных животных, что может указывать на восстановление про-

теинсинтетической функции печени. 

Выводы. В ходе опыта бетатиосол-L оказал выраженное 

гепатопротекторное воздействие на организм крыс, больных жи-

ровой дистрофией печени, смоделированной гидразином. Терапия 

исследуемым препаратом в обеих дозах привела к восстановле-

нию паренхимы органа, что подтверждается биохимическими ис-

следованиями крови опытных и контрольных животных. 
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