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ИЗУЧЕНИЕ ПАРАМЕТРОВ БЕЗОПАСНОСТИ АМИДОВ ЖИРНЫХ КИСЛОТ  
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Изученные нами амиды жирных кислот в очередной раз показали высокие результаты 
антипротозойного воздействия на простейших вида Сolpoda steinii. Выявлена степень безопас-
ного действия амидов жирных кислот для аквариумных рыб вида Гуппи (Poecilia reticulata). 
Безопасная концентрация амида миристиновой кислоты для рыб: 0,2 мкг/мл, амида олеиновой 
кислоты – 1 мкг/мл. 
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The studied fatty acid amides have once again shown high results of antiprotozoal effects on 

protozoa of the species Colpoda steinii. The degree of safe action of fatty acid amides for aquarium fish 
of the Guppy species (Poecilia reticulata) has been revealed. Safe concentration of myristic acid amide 
for fish is 0.2 mcg/ml, oleic acid amide - 1 mcg/ml. 
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Декоративное рыбоводство является 

высокорентабельным сегментом мировой 
аквакультуры и обладает высокой как эконо-
мической, так и социальной значимостью [1]. 
При содержании рыб в условиях декоратив-
ных аквариумов, отличающихся постоян-
ством условий и высокой плотностью попу-
ляции потенциальных хозяев, паразиты нахо-
дят благоприятные условия для своего раз-
вития и размножения. Развивающиеся под 
действием инвазионных агентов патологиче-
ские процессы приводят к массовой гибели 
рыб, а выжившие особи, как правило, утрачи-
вают товарные качества, необходимые для их 
успешной реализации, и нуждаются в доста-
точно длительной реабилитации [3]. 

Стоит заметить, что, несмотря на нали-
чие мощного арсенала терапевтических 
средств, которые зачастую являются неэф-
фективными и устаревшими, заболевания 
протозоозами рыб остаются одной из основ-
ных проблем аквакультуры. Большинство ле-

чебных и профилактических методов являют-
ся небезопасными для рыб, животных и чело-
века. Также необходимо учитывать, что такая 
ситуация складывается и из-за нерациональ-
ного применения антибиотических препара-
тов, к которым у паразитов в большинстве 
случаев развивается резистентность [2]. 

В связи с вышеизложенным, весьма ак-
туальными являются исследования по инва-
зионным заболеваниям декоративных рыб и 
вопросы разработки соответствующих лечеб-
но-профилактических средств для содержа-
ния аквариумных рыб. Таким образом, нами 
был проведен поиск, синтез, испытание и 
изучение механизмов действия новых хими-
ческих соединений с протистоцидным дей-
ствием не относящихся к антибиотикам, спо-
собных стимулировать или подавлять им-
мунные реакции организма [4]. Наиболее пер-
спективными соединениями оказались кати-
онные поверхностно-активные вещества ряда 
амидов жирных кислот, обладающие одно-
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временно антипротозойной и антимикробной 
активностью. 

Цель исследований в необходимости 
изучения безопасных параметров использо-
вания амидов миристиновой и олеиновой 
кислоты антипротозойного действия для ак-
вариумных рыб. 

Методика исследований. Исследова-
ние проводили в лабораторных условиях 
Творческого коллектива по химическому син-
тезу новых лекарственных соединений в Се-
веро-Кавказском зональном научно-
исследовательском ветеринарном институте 
– филиале ФГБНУ ФРАНЦ. Эксперименты по 
определению степени опасности синтезиро-
ванных соединений для животных (острой 
токсичности) проводили на рыбках вида Гуп-
пи (лат. Poecilia reticulata). Выбор был обу-
словлен с тем, что данный вид широко рас-
пространен в декоративной аквакультуре. 
Для изучения острой токсичности рыб поме-
щали в воду, содержащую растворы амида 
миристиновой  и амида олеиновой кислот 
различной концентрации на 36 часов (рис. 1).  

В подготовленную заранее отстоянную 
(3 суток) в аквариумах водопроводную воду 
(V= 1,5 л) помещали рыб, разделенных по 
группам случайным образом, в количестве 

три-четыре особи с учетом различных вари-
антов концентрации амидов жирных кислот 
для каждой группы рыб. В течение проведе-
ния опыта были созданы благоприятные ста-
бильные условия содержания рыб. Оценку 
пределов концентраций исследуемых соеди-
нений определяли по общему состоянию и 
поведению рыб, дыхательной функции жа-
берного аппарата, по клиническим признакам 
интоксикации и периоду, в течение которого 
животное погибало. 

Наблюдения показали, что токсичность 
амидов жирных кислот увеличивалась с по-
вышением концентрации синтезированных 
соединений в растворах. При этом рыбы про-
являли отклонения от нормального поведе-
ния, у них нарушалась функция жаберного 
аппарата, на поверхности тела рыб наблюда-
ли белесый налёт, наступала гибель живот-
ных. У погибщих рыбок были отмечены по-
темнение жаберных тычинок. 

Для установления токсического дей-
ствия амидов жирных кислот на паразитах 
было исследовано его действие на простей-
ших вида Colpoda steinii (рис. 2, 3). Паразито-
логические исследования проводили согласно 
разработанной нами методике. 

 

   

Рисунок 1 – Подготовка  
растворов различных  

концентраций исследуемых 
веществ для проведения  

опыта 

 

Рисунок 2 – Проведение  
метода серийных разведений 
амидов жирных кислот на 

протистоцидную активность 
в отношении простейших  

вида Colpoda steinii 

Рисунок 3 – Визуализация  
результата действия амидов 
жирных кислот на протисто-

цидную активность в  
отношении простейших вида 

Colpoda steinii 

 
Выводы. Проведенные исследования позволили установить степень безопасного 
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действия амидов жирных кислот для аквари-
умных рыб вида Гуппи (Poecilia reticulata) и в 
то же время губительного действия для про-
стейших вида Colpoda steinii. Безопасная кон-
центрация амида миристиновой кислоты для 
рыб: 0,2 мкг/мл, амида олеиновой кислоты – 1 

мкг/мл (табл. 1, 2). Исходя из вышеизложен-
ного, для практического использования мож-
но рекомендовать амиды жирных кислот: ми-
ристиновой и олеиновой в представленных 
безопасных концентрациях, как эффективные 
соединения для борьбы с протозоозами рыб. 

 

Таблица 1 – Результаты изучения протистоцидной активности амида миристиновой кислоты в 
отношении простейших вида Colpoda steinii 

 
Примечание: «+» - простейшие погибли; «–» - простейшие живы  

 

Таблица 2 – Результаты изучения протистоцидной активности амида олеиновой кислоты  
в отношении простейших вида Colpoda steinii 

 
Примечание: «+» - простейшие погибли; «–» - простейшие живы 
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СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДИКИ АНАЛИЗА КОНСЕРВАНТОВ И КРАСИТЕЛЕЙ  
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Консерванты и красители являются часто используемыми пищевыми добавками для всех 
видов продуктов питания. Эти вещества при ненадлежащем использовании могут нанести 
вред здоровью потребителей, поэтому необходимо проводить определение консервантов и 
красителей в пищевых продуктах. В статье приведен обзор методик обнаружения пищевых 
красителей и консервантов, а также проанализированы существующие методики определения 
и нормативная документация по содержанию их в продуктах питания. Кроме того, в статье 
обозначены направления развития нормативной базы методов исследования пищевой про-
дукции на содержание консервантов и красителей в ФГБУ «ВНИИЗЖ», согласно научным ис-
следованиям, проводимым в 2021–2023 годах. 
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Preservatives and coloring agents are commonly used food additives for all types of food. These 
substances, if used improperly, can harm the health of consumers, so it is necessary to detect preserva-
tives and colorants in food products. The paper provides an overview of methods for detecting food 
coloring agents and preservatives, as well as analyzes the existing methods for determining and regu-
latory documentation on their content in food products. In addition, the paper outlines the directions 
for the development of the regulatory framework for the methods of testing food products for the con-
tent of preservatives and coloring agents in the FSBI "ARRIAH", according to scientific researches con-
ducted in 2021–2023.  
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Краситель – пищевая добавка, предна-

значенная для придания, усиления или вос-
становления окраски пищевой продукции; к 

пищевым красителям не относится пищевая 
продукция, обладающая вторичным крася-
щим эффектом, а также красители, применя-


