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Продукты пчеловодства являются важными компонентами многочисленных фармацев-

тических препаратов и биологически активных добавок. Исследование состава и свойств трут-
невого расплода и его экстрактов представляют собой актуальные и значимые задачи совре-
менной науки. Целью настоящего исследования стало детальное изучение химического состава 
и биологических свойств настоек, изготовленных на основе трутневого расплода. Получено, 
что в результате получения настойки трутневого расплода достигается извлечение целевых 
биологически активных компонентов, входящих в состав расплода. 
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Beekeeping products are important components of numerous pharmaceuticals and biologically 

active supplements. The study of the composition and properties of drone brood and its extracts is an 
urgent and significant task for modern science. The purpose of this study was to investigate the chemi-
cal composition and biological properties of tinctures made from drone brood. It was found that the 
extraction of target biologically active components from drone brood results in the production of tinc-
tures. 
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Сегодня многие врачи и ученые спра-

ведливо считают пасеку подлинной природ-
ной лечебницей, благодаря ее микроклимату 
и арсеналу биологически активных продуктов 
пчеловодства, которые она дает человеку. 
При правильном и разумном их использова-

нии они служат человеку как питательные, 
диетические, лечебные и косметические сред-
ства, которые в настоящее время используют 
врачи апитерапевты и народные целители. 
Мед и другие продукты пчеловодства извест-
ны уже очень давно. Эти продукты являясь 
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одними из важнейших ресурсов планеты, спо-
собны обеспечить организм человека недо-
стающими компонентами и нормализовать 
жизненные функции человеческого организ-
ма [6, 7, 10]. 

Большой интерес в оздоровительных 
целях для апитерапии представляет трутне-
вый расплод, который в активный период 
пчеловодного сезона можно получать в до-
статочном количестве. Некоторые пчеловоды 
считают трутневый расплод отходом произ-
водства, хотя его можно использовать как ис-
точник ценных питательных веществ и био-
логически активных компонентов. Современ-
ные данные свидетельствуют о том, что уда-
ление трутневого расплода является эффек-
тивным методом борьбы варроатозом, рас-
пространенным инвазионным заболеваним 
взрослых особей пчелиной семьи [4]. Между 
тем во многих научных отчетах подтвержда-
ется лечебный эффект гомогената получен-
ного из трутневого расплода (ТР) при лече-
нии острых проблем глобального здраво-
охранения, в том числе дисфункции яичников 
у женщин и мужского бесплодия, заболеваний 
щитовидной железы и иммунитета. Трутней 
расплод – это уникальный по составу и по 
сбалансированности многогранный, сложный 
природный источник ценнейших питатель-
ных и биохимических веществ. Он содержит 
более 70 биологически активных веществ: 
водо и жирорастворимые витамины, половые 
энтомологические гормоны, происходящие из 
уже развитых у трутневых личинок семенни-
ковя, фосфоглицериды, стерины, углеводы, [1, 
2, 5]. В липидной фракции трутневого рас-
плода присутствуют ненасыщенные жирные 
кислоты [9]. Известно, что ненасыщенные 
жирные кислоты, в том числе деценовые, и их 
сложные эфиры, главным образом, триглице-
риды, занимают ведущее место среди нена-
сыщенных соединений трутнёвого расплода. 

Ненасыщенные жирные кислоты препят-
ствуют развитию атеросклероза, участвуют в 
построении нервной ткани, обладают свой-
ствами связывать перекисные соединения, 
образующиеся в процессе обмена веществ, 
чистят оболочку клетки, что помогает очи-
щению организма, и его омоложению. ТР со-
держит 9-оксодеценовую кислоту. Установле-
но, что 9-оксодеценовая кислота обладает 
выраженными иммунотропными свойствами, 
увеличивая количество антителообразующих 
клеток, оказывает антимикробное и раноза-

живляющее действие [3]. 
Не только в Японии, и Китае, но и в дру-

гих странах трутневый расплод применяют 
как стимулятор развивающегося организма 
детей, а также при лечении органов пищева-
рения и психических расстройств. Китайские 
исследователи показали, что личинки и ку-
колки пчел и трутней обладают выраженным 
ингибирующим действием на рост опухоли. 
По биологически активным веществам гомо-
генат полученный из трутневого расплода не 
уступает маточному молочку, и его можно ис-
пользования в качестве лекарственного пре-
парата и пищевой добавки [8]. 

В настоящее время изучение состава и 
свойств трутневого расплода, процессов его 
переработки является актуальной задачей, 
поэтому целью нашей работы было изучение 
некоторых особенностей состава и свойств 
настоек трутневого расплода. 

Методика исследований. Материалом 
для исследований служили личинки трутне-
вого расплода, а также спиртовые экстракты. 
Заготовку образцов трутневого расплода про-
водили на пасеках ФГБНУ «ФНЦ пчеловод-
ства». Личинок трутней получали с конца мая 
до конца июля с использованием специаль-
ных сотов исключительно с трутневыми 
ячейками. Соты с запечатанными личинками 
трутней отбирали из пчелиных семей и пере-
носили в лабораторию. 

Согласно медицинским литературным 
источникам настойки являются официальной 
лекарственной формой. Для спиртовых 
настоек использовали трутнёвый расплод в 
возрасте 9–10 сут, со дня откладки маткой 
яйца. Нами были приготовлены спиртовые 
настойки трутнёвого расплода с использова-
нием 70 º и 40 º этилового спирта. Свежесо-
бранные личинки помещали в стеклянную 
емкость (колбу), заливали необходимым ко-
личеством экстрагента (этиловый спирт 
40°или 70°) в соотношении объемов 1:10. За-
тем колбу закрывали герметичной крышкой 
и оставляли для настаивания. Приготовление 
спиртовой настойки трутнёвого расплода 
проводили методом мацерации (настаивание) 
в течение 10 суток при температуре +(20±5) 
°С, с перемешиванием по нескольку раз в 
день. По окончании срока настаивания жид-
кость сливали, остаток выжимали и промы-
вали той же жидкостью. Обе жидкости сме-
шивали, отстаивали 3–5 дней и фильтровали 
при температуре не выше 10 °С, и при необхо-
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димости доливали спиртом до нужного объе-
ма. Режим получения настойки трутневого 
расплода (температура, длительность извле-
чения активных веществ, количество раство-
рителя, влияние света) выбирали с целью со-
хранения биологически активных веществ. С 
помощью предложенного способа получают 
новый биологически активный препарат в 
виде настойки из личинок трутней. 

Исследования полученных образцов (ТР 
и настоек ТР) осуществляли в лаборатории 
«ФНЦ пчеловодства». Содержание отдельных 
групп соединений, компонентов и их свойства 
определяли утвержденными методами, ис-
пользуемыми для определения нормативных 
показателей качества продуктов пчеловод-
ства, с уточнением навески и хода анализа. 

Результаты исследований и их          
обсуждение. По органолептическим показа-
телям спиртовые настойки трутневого рас-
плода представляют собой прозрачную жид-
кость с желтоватым оттенком и характерным 
для каждой концентрации пряным ароматом. 

В трутневом расплоде было обнаружено 
наличие флавоноидных соединений – 0,0145 
%. Эти соединения составляют большую 
группу природных соединений, широко рас-

пространенных в растительном мире. При 
изучении возможности стабилизации трутне-
вого расплода спиртом содержание флавоно-
идных соединений в исследуемых настойках 
составило – 0,0032 % при использовании 40º 
спирта и 0,0046% при использовании 70º 
спирта. 

Исследования химического состава под-
тверждают подлинность продукта наличием 
ненасыщенных жирных кислот по показате-
лю окисляемости и содержанию деценовых 
кислот в спиртовых настойках. Результаты 
показали, что количество ненасыщенных де-
ценовых кислот в трутневом расплоде со-
ставляет в среднем 3,5 %. В спиртовых 
настойках их содержится несколько меньше, 
чем в исходном расплоде, однако это свиде-
тельствует о том, что настойки, также, как и 
исходный продукт, содержат ненасыщенные 
соединения. В настойках трутнёвого расплода 
с использованием разного 40º и 70º этилового 
спирта ненасыщенные соединения лучше со-
храняются при экстракции 40º спиртом      
(рисунок). Так, количество деценовых кислот 
в настойке с использованием 40º спирта со-
ставило 2,65 %, а с использованием 70º спир-
та – 2,50 %.  

 

 
Рисунок – Содержание деценовых кислот в трутневом расплоде и его настойках 

Эти данные согласуются и со значения-
ми показателя окисляемости, который при 
стабилизации расплода 40º спиртом составил 
– 48,3 с, а при использовании 70º спирта – 65,5 
с (чем ниже показатель окисляемости, тем 
больше ненасыщенных соединений в продук-
те). 

При изучении содержания минеральных 
элементов в спиртовых настойках трутнёвого 
расплода получено, что медь, цинк, железо, 
магний, кальций, калий, натрий количествен-
но преобладают в настойках с использовани-
ем этилового спирта крепостью 40 º, чем в 

настойках с использованием 70 º спирта. 
Особый интерес исследователей разных 

стран вызвало присутствие в личинках трутней 

большого количества гормонов. По результатам 
нашего исследования установлено, что со-
держащиеся в трутнёвом расплоде гормоны 
переходят и сохраняются и в его спиртовых 
настойках (таблица). Для этого были проана-
лизированы настойки на содержание половых 
гормонов: тестостерона, эстрадиола и проге-
стерона. Полученные данные показали, что в 
нативном трутнёвом расплоде содержится 
значительное количество эстрадиола (561 
пг/мл). Содержание тестостерона и прогесте-
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рона сравнительно небольшое (5,86 нмоль/л 
и 0,82 нг/мл). Эти гормоны обнаружены и в 
настойках расплода, но в несколько меньшем 
количестве. При сравнении настоек с разной 
крепостью спирта отмечено, что больше эст-
радиола находится в настойке с крепостью 
спирта 70°. Настойки с крепостью спирта 40 º 
содержат эстрадиола 1,5 % от исходного рас-

плода, а с крепостью спирта 70 º – 2,58 % от 
исходного ТР, что почти в 2 раза больше чем 
при использовании 40 º спирта. Количество 
тестостерона в настойках значительно мень-
ше, чем эстрадиола. Так, 10 % спиртовая 
настойка с крепостью спирта 40 º содержит 
0,74 % от исходного расплода, а с крепостью 
70 º немного больше – 0,91 % тестостерона. 

 

Таблица – Содержание половых гормонов в гомогенате трутневого расплода и его спиртовых 
настойках 

Характеристика исследуемо-
го образца 

тестостерон. нмоль/л эстрадиол, пг/мл прогестерон, нг/мл 

Исходный расплод 5,863±0,629 561,823±62,215 0,823±0,022 
Спиртовые настойки 

Спирт 40 º 
% от исходного 

0,043±0,013 
0,74 

8,44±1,4491 
1,50 

1,027±0,111 
124,71 

Спирт 70 º 
% от исходного 

0,053±0,023 
0,01 

14,5±4,372 
2,58 

9,58±0,693 
1163,61 

 

При использовании 40° спирта проге-
стерона содержится больше на 24,71 % боль-
ше, чем в исходном расплоде, а при стабили-
зации 70 º спиртом концентрация прогесте-
рона возрастает более чем в 11,6 раза – от ис-
ходного расплода.  

Таким образом, этиловый спирт крепо-
стью 40 º и 70 º является хорошим стабилиза-
тором биологических компонентов трутнево-
го расплода, и предложенная технология по-
лучения спиртовой настойки является опти-
мальной с позиции обеспечения возможности 
извлечения целевых веществ из трутневых 
личинок. 
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