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  В  статье  проводится  анализ  иммунологических  аспектов  пищевой  аллергии  у  собак,
устанавливается  роль  специфических  IgE  и  IgG  в  диагностике.  Выполняется  сравнительная
аналитика  эффективности  этих  методик  с  подходами элиминационной  диеты с  провокацией
аллергии и аллергопробой. Приведена методика диагностики с помощью иммуноферментного
анализа,  радиальной  иммунодиффузии  и  иммунохемилюминесцентного  анализа на  специфи-
ческие сывороточные иммуноглобулины E и G в современной дерматологии и аллергологии.

  Ключевые  слова: иммуноглобулины;  пищевая  аллергия; иммуноферментный;  имму-
нохемилюминесцентный анализ; радиальная иммунодиффузия; собаки

IMMUNOLOGICAL ASPECTS OF FOOD ALLERGY IN DOGS

Alshaban Diana Loeevna
Gugushvili Nino Nodarievna, Dr. Biol. Sci.
Inyukina Tatiana Andreevna, Dr. Biol. Sci.
Kuban State Agrarian University named after I. T. Trubilin, Krasnodar, Russian Federation



Сборник научных трудов КНЦЗВ. – 2026. – Т. 15. - № 1 

 

508   Collection of Scientific Papers of KRCAHVM. 2026. Vol. 15. No. 1  

This article analyzes the immunological aspects of food allergies in dogs and establishes the role 
of specific IgE and IgG in diagnosis. A comparative analysis of the effectiveness of these methods is 
provided along with approaches such as an elimination diet, allergy provocation, and allergy testing. A 
diagnostic technique using enzyme-linked immunosorbent assay, radial immunodiffusion, and immu-
nochemiluminescence assay for specific serum immunoglobulins E and G is presented in modern der-
matology and allergology. 
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В последние годы клинические симпто-

мы пищевой аллергии встречаются у 23 % 
представителей семейства псовых. Этиологи-
ей такого высокого показателя подтвержден-
ных клинических случаев пищевой аллергии 
является повышенное содержание в совре-
менных продуктах питания аллергенов, в 
частности, в мясной продукции [1, 2]. 

Именно вследствие частоты встречае-
мости пищевой аллергии у собак тема имму-
нологических аспектов проявления данного 
заболевания является актуальной для совре-
менных ветеринарных дерматологов и аллер-
гологов. Интерес владельцев животных за-
ключается в желании быстро и эффективно 
провести диагностику патогенеза иммунных 
механизмов в организме собаки [3, 4, 5]. 

Методика исследований. Проведена 
диагностика пищевой аллергии у 40 собак 
методами: элиминационной диеты с провока-
цией аллергии, аллергопробой, иммунофер-
ментным анализом (ИФА), радиальной имму-
нодиффузией (РИД) и иммунохемилюминес-
центным анализом (ИХЛА) на специфичные 
сывороточные IgE и IgG. Изучены и проанали-
зированы литературные источники, а также 
лабораторные исследования на иммуногло-
булины при постановке диагноза пищевая 
аллергия у собак. 

Результаты исследований и их           
обсуждение. Для диагностики пищевых ал-
лергий у животного проводили комплекс ре-
акций для запуска механизма аллергических 
реакций, при этом основой выявления забо-
левания становится специфичность сыворо-
точных иммуноглобулинов E и G. Так, специ-
фика иммуноглобулина E заключается в дей-
ствии этих антител, которые проявляются 
путем выброса большого количества гиста-
мина и других веществ, позволяющих диагно-
стировать симптомы аллергии (отек, покрас-

нение кожи и зуд). 
Специфика иммуноглобулина G заклю-

чается в его значительном образовании в ор-
ганизме при хронических воспалениях или 
повышении проницаемости кишечника. Од-
нако зачастую его избыточная выработка яв-
ляется проявлением иммунологической то-
лерантности, возникшей по причине посто-
янного приема одного и того же вида белка. 

Изучая особенности этих двух имму-
ноглобулинов, учеными предложена диагно-
стика пищевой аллергии посредством прове-
дения иммуноферментного анализа, ради-
альной иммунодиффузии 
и иммунохемилюминесцентного анализа на 
специфичность IgE и IgG. Для подтверждения 
рентабельности данных методик диагности-
ки предложено отобрать группу опытных жи-
вотных с клиническими признаками пищевой 
аллергии и провести у них ИФА, РИД и ИХЛА 
на специфичность IgE и IgG. Далее результаты 
необходимо сравнить с итогами исследова-
ний на пищевую аллергию подходом элими-
национной диеты с провокацией, который 
уже доказал свою эффективность в 86 % диа-
гностируемых случаях аллергии. 

В первую опытную группу было отобра-
но 20 собак в возрастной группе от шести ме-
сяцев до двух лет, разных пород (доберманы, 
сибирские хаски и др.). Все собаки имели ха-
рактерные клинические признаки пищевой 
аллергии. Для диагностики этого заболевания 
проводили ИФА и РИД на специфические IgE у 
10 животных и сравнивали с результатами 10 
других собак, у которых диагноз был постав-
лен методом элиминационной диеты. 

Результат исследования был подтвер-
жден итогами методики аллергопробы, про-
водимой у всех опытных животных (табли-
ца 1). 
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Таблица 1 – Результаты диагностики аллергии различными методами на специфический      
иммуноглобулин E 

Наименование метода диагностики 
Положительный 

результат 
Сомнительный 

результат 
Отрицательный 

результат 

1 опытная  группа животных 

ИФА на специфические IgE, количе-
ство животных 

5 2 3 

РИД на специфические IgE, 
количество животных 

6 2 2 

Аллергопробы (кожные пробы), ко-
личество животных 

7 1 2 

2 опытная группа животных 

Элиминационная диета с провокаци-
ей аллергии, количество животных 

6 2 2 

Аллергопробы (кожные пробы), ко-
личество животных 

6 3 1 

 
По итогам исследования пищевая ал-

лергия методом ИФА на специфические IgE 
была обнаружена у пяти собак, сомнительный 
результат наблюдался у двух животных, ко-
торый отличался от положительного резуль-
тата незначительной выработкой монокло-
нальных антител, на 24–35 % меньше нужно-
го значения при диагностике заболевания.  

У двух собак результат подсчета коли-
чества моноклональных антител был ниже на 
10 %, что свидетельствует об отсутствии у 
них пищевой аллергии. По итогам РИД у ше-
сти животных диагностировали признаки 
пищевой аллергии, а у двух собак результат 
оказался отрицательным. 

При сравнении данных количественных 
показателей с итогами аллергопробы наблю-
далось различие в количестве положитель-
ных и сомнительных результатов, что пока-
зывает наличие аллергии у животного с низ-
ким количеством гистамина. Таким образом, 
исследуемый метод диагностики эффективен, 
но может давать ложные результаты в 10–
15 % случаях, поэтому его применение мало-
рентабельно. 

У второй группы животных в возрасте 
от 7 месяцев до 2,5 лет также диагностирова-
ны признаки пищевой аллергии, для поста-
новки диагноза использованы методы РИД и 
ИХЛА на избыточное количество сывороточ-

ного иммуноглобулина G. Результат сравни-
вали с итогами подходов элиминационной 
диеты и аллергопробы. 

В результате проведенной диагностики 
у семи животных обнаружилось наличие из-
быточного количества иммуноглобулина G, в 
среднем значение превышало допустимое на 
16,5–24,3 %, что позволяет диагностировать у 
них пищевую аллергию. Однако при проведе-
нии аллергопробы у семи исследуемых жи-
вотных только у четырех диагностировали 
изучаемое заболевание, остальные собаки 
были отнесены к группе животных с отрица-
тельным результатом. При диагностике ме-
тодом ИХЛА наблюдался положительный ре-
зультат у пяти животных, отрицательный – у 
двух, в то же время сомнительный результат 
установлен у трех животных, что свидетель-
ствует о низкой эффективности изученных 
методик РИД и ИХЛА при диагностике нали-
чия специфических IgG (таблица 2). 

При сравнении данных подходов с ме-
тодом элиминационной диеты с провокацией 
аллергии итог частично совпадает с исходами 
аллергопробы, что еще раз подтверждает 
низкую эффективность изучаемых методов 
диагностики количества IgG в организме, 
среднее значение эффективности подхода не 
более 45–55 %. 
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Таблица 2 – Результаты диагностики аллергии различными методами на специфический       
иммуноглобулин G 

Наименование метода диагностики 
Положитель-
ный результат 

Сомнительный 
результат 

Отрицательный 
результат 

1 опытная группа животных 

РИД на специфические IgG,  
количество животных 7 1 2 

ИХЛА на специфические IgG, количе-
ство животных 5 3 2 

Аллергопробы (кожные пробы), 
 количество животных 4 1 5 

2 опытная группа животных 

Элиминационная диета с провокаци-
ей аллергии, количество животных 5 2 3 

Аллергопробы (кожные пробы), ко-
личество животных 5 2 3 

Выводы. Таким образом, методы диа-
гностики пищевой аллергии у собак посред-
ством анализа количества специфических 
иммуноглобулинов G и E в ветеринарных 
клиниках малоэффективны, так как их ре-
зультаты низкие в сравнении с другими ме-
тодиками диагностики, а значит, малорента-
бельны. Их применение более выгодно в слу-
чаях, когда необходимо подтвердить резуль-
таты других методов диагностики наличия 
антител к аллергену. 

При сравнении данных подходов между 
собой наиболее рентабельным будет метод 
иммуноферментного анализа на специфиче-
ские IgE, так как он позволит диагностиро-
вать наличие пищевой аллергии по количе-
ству моноклональных антител и поэтому даст 
наиболее достоверные результаты, что под-
тверждается итогами выполненного исследо-
вания. 
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